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Información que puede reutilizar

Reciclar: Aproveche al 
máximo el sólido programa de 
reciclaje en la banqueta de  
San José.

• Revise la Guía de reciclaje para 
asegurarse que está reciclando 
todo lo que se pueda.

• Enjuague ligeramente los  
recipientes de alimentos reciclables 

antes de colocarlos en el recipiente 
de reciclaje.

• Recicle sus electrodomésticos viejos y 
grandes en la banqueta (vea más detalles 

en la siguiente página).

• Lave y recicle las macetas plásticas de flores y 
verduras después de sembrar en esta primavera.

Reducir: Utilice su poder de compra para mantener en un 
mínimo la basura que no es reciclable.

• Escoja productos que sean reutilizables o reciclables.

• Compre al por mayor para minimizar el empaque.

• Lleve bolsas reusables cuando vaya de compras 
en lugar de bolsas de papel o plástico.

• Compre pañales reutilizables o que sean 
biodegradables.

Reutilizar: Valorice los compuestos 
orgánicos: ¡no los desperdicie!

• Convierta las sobras de comida,  
sobras de café, recortes de jardín y 
otros materiales orgánicos en abono, 
el “oro negro” que es un fertilizante 
natural para su patio y jardín.

Con el 62%, San José tiene el cuarto porcentaje más alto de reciclaje en la nación entre ciudades 
grandes, después de San Francisco (69%), Long Beach (69%) y Nueva York (64%).

— Figuras basadas en reportes de reciclaje de 2007

Reducir. Reutilizar. Reciclar. En San José, estas palabras 
tan familiares son los pasos a seguir para lograr el objetivo de la visión 
ecológica de la ciudad: “Cero basura.” Cero basura significa literalmente 
que habrá muy poco o ningún desperdicio entrando a los vertederos 
para el año 2022, lo que nos proveerá con un lugar colectivamente más 
limpio y verde donde podamos habitar. 

Eliminar la basura por toda la ciudad no es hazaña fácil, pero San José 
ya va en camino con un porcentaje de reciclaje actual del 62%. Movernos 
hacia adelante con más empeño significa dar un vistazo a lo que todavía 
los residentes en toda la ciudad siguen tirando como basura. La siguiente 
tabla muestra el gran potencial que los residentes aún tienen para reducir, 
reutilizar y reciclar en su camino hacia el objetivo de cero basura.

REDUCIR EL DESPERDICIO  
A CERO

Para solicitar una 

Guía de Reciclaje de 

San José gratuita, 

llame al Centro de 

Atención al Cliente, 

(408) 535-3500.

curbside courier

0609/Q1500:895/JMc

¿Qué hay en nuestros recipientes 
de basura?

34%
de artículos no 

reciclables

44%  
de artículos 
orgánicos

44%  
de artículos 
orgánicos

22%
de artículos 
reciclables

22%
de artículos 
reciclables

34%
de artículos no 

reciclables



☞

Ya no se aceptan 
bolsas de plástico en 
sus recipientes de reci-
claje. Es muy costoso 
reciclar las bolsas de 
plástico, se requiere 
una gran cantidad de 
energía para producir-
las y son un elemento 
común de basura que 
amenaza la seguridad 
de la vida silvestre y la 
cuenca hidrográfica.

Esto es lo que usted puede hacer 
para ayudar a reducir el uso de 
bolsas de plástico y alejarlas de 
nuestros arroyos y vertederos.

•	 Utilice bolsas reusables 
cuando valla de compras o 
vuelva a usar su montón  
actual de bolsas de plástico 
para el mercado.

•	 Lleve las bolsas de plástico 
a la tienda de alimentos de 
su localidad donde tienen 
recipientes especiales para 
reciclarlas.

Traiga su propia bolsa

Sabía que...

P:	 La transición a la señal digital se efectuará 
en toda la nación el 12 de junio del 2009. 
¿Qué debo hacer con mi televisor (de  
antena) análogo?

R:	A horre recursos y dinero comprando una caja 
convertidora digital-análoga que se conecta a 
su televisor análogo actual. Además de costar 
mucho menos que un televisor digital nuevo, 
no tendrá que tirar a la basura un televisor que 
funciona perfectamente. Cupones de descuento 
emitidos por el gobierno están disponibles 
para los residentes que deseen comprar una 
caja convertidora, con lo cual se puede ahorrar 
todavía más dinero. Para información sobre 
los cupones, visite www.dtv2009.gov o llame 
a la Administración Nacional de Telecomu-
nicaciones e Información al 1-888-388-2009.

QUÉ HACER CON ESE TELEVISOR VIEJO

P:	 Ya reemplacé 
mi televisor de 
antena por uno 
nuevo digital. 
¿Cómo puedo 
deshacerme 
de mi televisor 
viejo?

R:	 Recicle su televisor viejo llamando al (408) 
535-3500 para programar una cita de recolec-
ción. Artículos voluminosos como su televisor 
pueden recogerse en la banqueta por una tarifa 
de $25. La tarifa incluye el costo de recoger 
hasta un máximo de tres artículos a la vez,  
incluyendo electrodomésticos, llantas, 
colchones u otra mueblería. Con una simple 
llamada telefónica usted se puede hacer cargo 
de varias tareas considerables.

Pregúntele a Kirby: El experto en reciclaje

http://www.dtv2009.gov

